
新北市雙溪國小113學年度推動「生活英語動起來」實施計畫 

壹、目的： 

一、藉由生活化校園英語情境之營造，增加師生接觸英語及學得正確語用之機會。 

二、培養師生使用英語的習慣，進而擴大學習氛圍至家庭與社會，厚植本校英語力，邁

向雙語學校目標。 

三、透過語言學習，瞭解、尊重並悅納多元文化，拓展國際視野與全球永續發展之世界

觀。 

四、培養師生使用英語的習慣，進而擴大學習氛圍至家庭與社會。 

貳、實施方式： 

一、 成立「生活英語動起來」推動小組，負責討論、擬定學年度實施計畫及推動相關事

宜，於學校網站首頁設置英語日活動專區。 

二、將每週四訂定為雙溪國小英語日，並推行相關活動。 

三、提供教師生活英語佳句，隨領域之特性融入教學設計與實施，增加學童聽、說的機

會。 

四、利用校內空間，設置英語專欄及英語情境角，並建立學童與環境互動的機制(活動規

劃見附件)。 

參、預期成效： 

一、激發師生共學之精神，培養師生英語日常生活運用及溝通能力，形塑優質的校園語

言文化。 

二、藉由教師以身作則之表率與帶動，讓英語自然而然成為公共語言。 

三、整合校內英語相關資源，營造英語全方位豐富有趣之學習情境。 

肆、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 

 



例行性活動: 

活動名稱 活動內容 時間 負責教師 

英語好話 
教務處製作英語好話單，請學生貼於英語課本，

學生利用下課時間找英語教師做認證。 
一學期 英語教師 

英語導護 鼓勵總導護老師每日以中英雙語向學生們問早。 每日 全校教師 

英語晨光共讀 

鼓勵學生到圖書室借閱英語繪本，或鼓勵導師利

用共讀時間，撥放線上英語故事。 

可 參 考 本 市 英 語 教 學 資 源 中 心 網 站

https://englishcenter.ntpc.edu.tw 

每週四 全校教師 

打掃英語 利用打掃時間，播放適合學童之英語歌謠。 每週四 總務處 

英語問好 

全校師生於放學行再見禮時說英語放學再見。 

放學再見詞 

Goodbye, teachers. 

Goodbye, friends. 

See you tomorrow. (See you next week) 

每日 全校教師 

英語專欄 
英語教師每月以不同主題布置專欄，並於英語課

時介紹專欄。 
每月 英語教師 

英語情境角 
提供學生隨時進入情境角，進行英語繪本及歌曲

自主學習。 
每日 閱讀推動教師 

競賽活動: 

年級 學期 內容 

一年級 
上  

下 英語歌曲分享會(英語課) 

二年級 
上 英語歌曲分享會(英語課) 

下 字母認證(英語課) 

三年級 
上 英語歌曲分享會(英語課) 

下 單字或CVC競賽(英語課) 

四年級 
上 單字認證比賽(英語課) 

下 短韻文競賽(午休) 

五年級 
上 短劇表演(英語課)、英打競賽(資訊課) 

下 朗讀競賽(午休)、查字典比賽(英語課) 

六年級 
上 短劇表演(英語課)、英打競賽(資訊課) 

下 四格漫畫競賽(教務處)、查字典比賽(英語課) 



英語好話(一至三年級) 

週次 英語好話 

1.  Believe in yourself. 相信你自己！ 

2.  Be helpful. 樂於助人。 

3.  Nothing is impossible！ 沒有什麼不可能！ 

4.  Let’s clean up. 一起打掃吧！ 

5.  Thank you very much. 非常感謝你。 

6.  Let me help you. 讓我幫幫你。 

7.  Be kind. 待人和善。 

8.  Take your time. 慢慢來。 

9.  Good job. 做的好。 

10.  Cheer up! 打起精神來！ 

11.  You can do it. 你一定可以做到的。 

12.  Don’t give up. 別放棄。 

13.  No pain, no gain 一分耕耘一分收穫 

14.  Take it easy. 放輕鬆。 

15.  Try again. 再試試。 

16.  Keep it up! 堅持下去! 

17.  Have fun! 玩得開心! 

18.  Don't worry. 別擔心 

19.  Good luck!  祝你好運！ 

20.  Have a nice holiday! 假期愉快！ 

 



英語好話(四至六年級) 

週次 英語好話 

1.  The early bird catches the worm. 早起的鳥兒有蟲吃。 

2.  Actions speak louder than words. 坐而言，不如起而行。 

3.  Knowledge is power. 知識就是力量。 

4.  You cannot sell the cow and drink the milk. 魚與熊掌不可兼得。 

5.  Action speak louder than words. 行動勝於言語。 

6.  A fault confessed is half redressed. 肯認錯是改過的一半。 

7.  Time is money. 時間就是金錢。 

8.  One is never too old to learn. 活到老，學到老。 

9.  Unity is strength. 團結就是力量。 

10.  It is easy to be wise after the event. 經一事，長一智。 

11.  Where there is a will, there is a way. 有志者，事竟成。 

12.  Live well, love lots, and laugh often！善待生活，熱愛一切，經常開懷大笑! 

13.  Seeing is believing. 百聞不如一見。 

14.  Look before you leap. 三思而後行。 

15.  Haste makes waste. 欲速則不達。 

16.  Never put off till tomorrow what you can do today. 今日事今日畢。 

17.  Practice makes perfect. 熟能生巧。 

18.  Honesty is the best policy. 誠實為上策。 

19.  Well begun is half done. 好的開始是成功的一半。 

20.  The tongue is not steel, yet it cuts. 舌頭雖非鐵卻可傷人。 

 

 

 


