
雙溪國小 110學年度 ( 六 )年( 甲 )班實施家庭教育課程 

教師:吳雪郁老師 

年級 學期/週次 學習領域及單元名稱 時數 

六 上/一~三 

綜合領域 

第一單元--良好的家人互動 

活動一:讓我更懂你 

活動二:貼心的互動 

6 

六 上/四~六 

綜合領域 

第二單元—你我更靠近 

活動一:互動有訣竅 

活動二:溝通管道多 

6 

六 下/三 
國語文領域 

作文:我心目中的超人 
3 

六 下/五 
國語文領域 

親子共讀 
2 

六 下/十 
國語文領域 

書信習寫:給媽媽的一封信 

1 

(  綜合  )領域 

  

檢核自己的溝通方式是否有注意到不

同的面向。 

測試自己的互動表達模式是否滿意。 



  
透過不同的情境來練習如何能與家人

溝通。 

同學上台分享自己的做法及想法，大

家可以彼此學習不同與家人溝通的方

式。 

 


